
Montée Brisebois 43 km
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0 km  1   Départ Aréna Jacques-Locas rue Filion vers la droite 

 2   Tournez Gauche Rue Madeleine (Sud)

 3   Tournez Droite (Ouest)  Rue Parent

 4   Tournez Gauche (Sud)  1er Boul.

  Tournez Droite  20 Ave.

  Tournez Gauche boul J.B. Rolland

  Tournez Gauche boul. du Grand-Héron devient Rivière Nord

19.1  6   Tournez Droite mtée Brisebois

22.5  7   Tournez Droite Ch. Côte St-Paul

29.6  8   Tournez Droite Côte St-Nicolas

30.4  9  Tournez Gauche Mtée Filion

36  10   Tournez Droite blv La Salette

38.2   Continuez tout droit La Salette devient Mtée Meunier

  Tournez Droite rue Laviolette

39.9   Tournez Gauche blv. du Carrefour

  Continuez tout droit le blv du Carrefour devient la rue Bélanger

41.5   Tournez Droite rue Melançon

  Tournez Gauche rue Filion

43   Arrivée aréna Jacques-Locas

Profil: Côteux
Attention: pour des raisons de sécurité (risque de chûte) il est déconseillé de faire ce
parcours dans le sens anti-horaire.




