Lac Echo 32km

0.0 km 1 Départ Aréna Jacques-Locas rue Filion

0.6 2 Tournez DROITE (NORD) Rue Melancon

1.6 3 Tournez DROITE (EST) Rue Bélanger

2.3 Tournez GAUCHE (NORD-EST) sur Ch Cote St-André
4.9 4 Cote Saint André, restez sur Cote Saint André

9.2 5 Tournez DROITE Boulevard des Hauteurs (NORD)
14.1 6 Tournez GAUCHE (OUEST) Ch du Lac Echo

20.0 7 Tournez GAUCHE route 117 (SUD)

27.3 8 Suivre indications du boul Curé-Labelle (EST)
28.3 Tournez GAUCHE (EST) sur 112 Av

28.4 9 A DROITE rue Maurice

30.5 10 Tournez GAUCHE (EST) sur Rue Bélanger

30.8 11 Tournez DROITE (SUD) sur Rue Melancon

31.9 Tournez GAUCHE (EST) sur Rue Filion

32.5 12 Arrivée a l'aréna

Profil : Coteux
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