Parcours OKA

Trajet long: 72 kilométres

Départ: rue Des Pins(école)
0.9 St-Jacques a droite

1.0 I Annonciation a droite(on
monte)

4.5 St-Hippolyte a gauche

6.3 Ste-Germaine a droite

9.0 Cote Rouge a gauche(belle
descente)

15.0 St-Etienne a gauche

17.0 Montée Aubé a droite

20.4 St-Vincent a gauche

22.9 Montée Robitaille a droite
26.6 Lalande a gauche

27.9 Riviére Rouge sud a gauche
34.8 Riviéere Rouge sud a gauche
35.0 Riviere Rouge devient Wales.
Tout droit

36.0 Long Sault a droite

36.8 344 ouest vers Carillon a
gauche

40.0 Dépanneur a droite

40.5 Barriére du parc. Diner

a
a

Retour

On revient sur ses pas

1.0 Traversier pour Pointe Fortune
A Pointe Fortune on tourne a
gauche

A gauche sur la 342

17.2 A gauche vers Hudson

31.0 A gauche pour traversier
d~Oka

Tout droit sur I annonciation
A droite sur Des Pins (3e rue)
32.4 Fin de la randonnée

Trajet court: 64 kilométres

Départ : rue des Pins(école)
1.0 L"Annonciation a gauche
1.4 St-Michel a droite
1.9 Début de la bande cyclable
(cbte)
9.8 Pointe aux Anglais. Tout
droit

15.5 Aire
de repos St-Placide. Pause
toilettes
21.3 St-André d Argenteuil. Tout
droit
25.5 Fin de la bande cyclable.
Riviére du Nord. File indienne
28.1 Long Sault a gauche vers
Carillon
31.7 Dépanneur a droite
32.2 Barriére du parc. Diner

Retour

On revient sur ses pas.

1.0 Traversier pour Pointe Fortune
A Pointe Fortune on tourne a gauche
A gauche sur la 342

17.2 Agauche vers Hudson

31.0 A gauche pour le traversier
d~Oka

A la sortie du traversier tout
droit sur I Annonciation

A droite sur Des Pins (3erue)

32.4 Fin de la randonnée




